Especes emblématiques en région Centre-Val de Loire
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Avnica moptapa .

PLANTE A FLEURS

LISIERE DE FORET

EN DANGER CRITIQUE LAmica des montagnes, espece bien connue pour ses usages en médecine, pousse en

région Centre-Val de Loire alors que cest une plante majoritairement montagnarde. Bien
présente en Forét d'Orléans il y a une vingtaine dannées, elle est aujourdhui en

DE
DE'5CR|PT‘ON régression et menacée de disparition.

'ESPECE

Plante vivace a rosette. \ﬂﬂ

Floraison - de mai & juillet,

pollinisée par les insectes, [Amica des montagnes se  rencontre ['Amica pousse en pleine lumiére, sur des sols
fruits dispersés par le vent. essentiellement en montagne, entre 600 et relativement pauvres (oligotrophes) sous forme
Taille - de 15350 cm 2000 m daltitude. Le_s s{tatmns du C_entre—Val de petites populations dispersées.

de Loire, toutes situées en plaine, font " :
Caractéristiques - Cette exception.

plante de la famille des
Astéracées ~ comme 3
Marguerite est caractérisée par
ses grands capitules jaune dor

Dans notre région, [Amica pousse en lisiere des
foréts acides dominées par les chénes, typiques
de la Forét d'Orléans et de la Sologne (chénaie
acidiphile), sur les talus, sur les pelouses

odo_rants’[ﬁ_a 6 om] et les acides, dans les allées forestieres herbeuses et
feuilles épaisses de sa base. les landes

légerement poisseuses et a Allée forestiere 3 Amica des montagnes
bord lisse.

Usages : Plante mellifere,
tres toxique. Son efficacité sur
les ecchymoses et contusions,
bien connue de tous, na pas été
prouvée scientifiguement. Ses
feuilles  étaient  utilisées
autrefois comme substitut des
feuilles de tabac.
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Grands capitules jaunes odorants
(plus ou moins solitaires)

Une seule paire de feuilles
opposées sur la tige

Nombreuses feuilles épaisses a la base
Confusions possibles : (disposées en rosette)
Peu de confusions possibles
lorsque la plante est fleurie. En
labsence de capitules (elle ne
fleurit pas toujours), une bonne
connaissance de Lespece est
nécessaire pour a déterminer
uniguement & partir des feuilles

de la base.




STATUT DE LESPECE

@ Le maintien de [Amica en
Centre-Val de Loire dépend
de lentretien des allées
forestieres qui doivent étre
régulierement fauchées.

¢ Classement dans les listes rouges : LC : non menacé
CR - menacé / en danger critique

mondiale, européenne, nationale régionale

CR | CR* Degré de menace

¢ Protection régionale : récolte, destruction, vente ou achat de plants sauvages interdits.

@ Llemploi de  matériaux
calcaires pour réfectionner
les allées est néfaste a cette
plante des sols acides.

o A cause de ses grands
capitules et de son usage
médicinal, ~ lArnica st

SITUATION EN REGION CENTRE-VAL DE LOIRE

Contexte national :
La population d'Amica des montagnes
présente dans les plaines de la région

sujette a a cueillette.
o ate > 2000

= 1950 < date < 2000
= Date < 1950

\ARETENIR:
P4

> LAmica est connue
dans 23 communes en
Centre-Val de Loire depuis
2000, principalement en
Forét d"Orléans.

POUR EN SAVOIR +

Bibliographie :

Nature Centre, CBNBP. 2014 -
Livre rouge des habitats naturels
et des especes menacés de (a
région Centre.

Pujol D., Cordier J. & Moret J.
2007 - Atlas de la flore sauvage
(u département du Loiret

Sur le site du CBNBP -

Sur le site de LORB :

L o3

Répartition de ['Arnica des montagnes en France, selon (a
date d'observation (mailles 10x10 km)

® Date > 2000
(> Date <2000
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Centre-Val de Loire est déconnectée
des autres populations se trouvant dans
la plupart des massifs montagneux
francais, ce qui fait sa spécificite.

Répartition régionale :

L'Arnica est essentiellement connue en
Sologne et en forét d Orléans.

Assez commune en Sologne au XIXe
siecle, elle y a fortement régressé, il ne
reste que 7 stations connues sur la
vingtaine de mentions historiques.
Aujourd'hui,  UArnica se  maintient
surtout dans les allées forestieres de (a
Forét Domaniale d Orléans.

Sur lensemble de la région, elle est
ainsi connue dans 23 communes (20
mailles) depuis 2000.

Mesures de préservation :

Ftant donné Lenjeu du maintien de
(Arnica pour le Centre-Val de Loire, le
Conservatoire  botanique national du
Bassin parisien (CBNBP) a préwu de
réactualiser les données sur cette
espece en Forét d'Orléans en 2016 afin
de mieux connaitre sa répartition et sa
dynamique et ainsi proposer des
solutions pour @ préserver, en
collaboration avec L Office national des

Répartition de UArnica des montagnes en Centre-Val de Loire. | Forats (ONF).
selon la date d’observation (mailles 5xb km)
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http://cbnbp.mnhn.fr/cbnbp/especeAction.do?action=pres&cdNom=83874
http://www.observatoire-biodiversite-centre.fr/sites/default/files/Fiche_simpl_A3_Connaissance_biodiversite_flore_VF.pdf

