
Les papillons  
des forêts

Plan régional d’actions  
en Centre-Val de Loire

En région Centre-Val de Loire, les forêts occupent 990 000 hectares (25 % de notre territoire) et sont 
composées pour l’essentiel de feuillus (85 %). Cette surface progresse de 2 500 hectares par an depuis 35 ans.
Les milieux forestiers, qu’ils soient secs ou humides, calcicoles ou acides, présentent des enjeux importants pour 
la préservation de certaines espèces de papillons : le Grand Sylvain, la Zygène d’Ostérode ou le rarissime Damier du 
frêne, papillon classé « en danger » sur la liste rouge de France.

Espèce emblématique :  la Bacchante (Lopinga achine)

La Bacchante vit dans les forêts thermophiles,  
ponctuées d’allées ou de clairières riches en  
graminées. Ses plantes hôtes sont des brachypo-
des, des laîches ou encore des molinies.

-> 163 sites 1 hébergent la Bacchante en  
région sur la période 2010-2019

-> 100 m : c’est la distance moyenne de  
déplacement effectué par la Bacchante 

-> 14 jours environ : durée de vie moyenne de 
la Bacchante 2

1		Mailles	de	2 x 2	km
2 Bergman & Landin, 2022

Repères

-> 8 à 21 jours :  
durée de la période de 
vol du Grand Sylvain
  
(Gorbach et al., 2010) 

Agir pour les papillons des forêts
En conservant des boisements, des clairières et des allées larges et ensoleillées.

www.cen-centrevaldeloire.org

Un plan régional 
soutenu par :

Contactez le Conservatoire d’espaces naturels  
Centre-Val de Loire, animateur du plan d’actions régional  
ou rendez-vous sur https://papillons.pnaopie.fr/ 

Pour en savoir plus

-> Conserver les essences associées  
(trembles, frênes, saules, ormes).

-> Favoriser les forêts  
de feuillus indigènes.

-> Adapter la gestion des bords  
de chemin et étager les lisières.
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Cycle de vie  
de la Bacchante


