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Ʋ ñÁĆñÀþÊ ƬƪƬƬ 

.Êā ë´þ´Úā Áñëëĉì´ĉğ ÔñìĆ æǸñÀäÊĆ ÆǸĉìÊ þÊāǮ
Ć´ĉþ´ĆÚñì ÁñìāÊþę´ĆñÚþÊ Êì Áñææ´Àñþ´ĆÚñì ´ęÊÁ 
æÊ .Êì Ʈƫ ÊĆ æ´ ÔÊþëÊ ÆÊā fÊĆÚĆā pþÊāā´ĉğǙ 7ì 
ƬƪƪƳǚ æÊā ÆÊþìÚÊþā ûÊĉûæÚÊþā ýĉÚ ñìĆ þËāÚāĆË º æ´ 
ĆÊëûÎĆÊ ÆÊ ƫƳƳƳ ñìĆ ËĆË ËæÚëÚìËā ûĉÚā ´ ËĆË ëÚā 
Êì ûæ´ÁÊ ĉìÊ ÕÊāĆÚñì Æĉ āÚĆÊ û´þ û¸Ćĉþ´ÕÊ ÆÊ 
ę´ÁØÊā ËÁñāā´ÚāÊā EÚÕØæ´ìÆǙ 

3´ìā æÊā ñþìÚÑþÊā Æĉ ÁØÊëÚì ëÊì´ìĆ ´ĉ ë´þ´Úāǚ 
ìñĉā ´ęñìā þÊë´þýĉËǚ ûæ´ýĉËÊā ´ĉ āñæǚ ÆÊā 
æ´ëÊā ÔñæÚ´ÁËÊā ûÚýĉÊĆËÊā ÆÊ ìñÚþ ´ĉ ìÚęÊ´ĉ ÆÊ 
æ´ ìÊþęĉþÊǚ ÊĆ ëĉìÚÊā ÆǸËæËëÊìĆā Êì ÔñþëÊ ÆÊ 
ĆñĉĆÊā ûÊĆÚĆÊā ÁñþÀÊÚææÊāǙ Gæ āǸ́ÕÚĆ ÆǸĉìÊ ØËû´Ǯ
ĆÚýĉÊ ´ûû´þĆÊì´ìĆ ´ĉ ÕþñĉûÊ ÆÊā ëñĉāāÊāǚ V´þǮ
ÁØ´ìĆÚ´ ûñæĠëñþûØ´Ǚ 3´ìā ĉìÊ ûÊĆÚĆÊ ā´ĉæ´ÚÊǚ 
ìñĉā ´ęñìā þÊûËþË ĉì ûÊĆÚĆ ûæ´Á´ÕÊ ÆǸĉìÊ 
ëñĉāāÊ ÔÊĉÚææËÊ º æ´ À´āÊ ÆǸĉì ĆþñìÁǚ lÁæÊþñûñǮ

ÆÚĉë ÁÊāûÚĆ´ìāǚ Á´þ´ÁĆËþÚāĆÚýĉÊ ÆÊā æÚÊĉğ ĆÊëǮ
ûñþ´ÚþÊëÊìĆ ÚìñìÆËāǙ 

Wñĉā āñëëÊā ´þþÚęËā Æ´ìā æÊā ë´þ´Úā ýĉÚǚ Êì 
ÁÊĆĆÊ ā´Úāñì Ć´þÆÚęÊǚ āñìĆ ÆñëÚìËā û´þ ÆÊ 
Õþ´ìÆÊā ûæ´ìĆÊā ØÊþÀ´ÁËÊā ûÊĉ ´ûûËĆÊìĆÊā 
ûñĉþ æÊā ę´ÁØÊāǚ ûþÚìÁÚû´æÊëÊìĆ ÆÊā Q´ÝÁØÊā ÊĆ 
ÆÊā OñìÁāǙ Q´ Q´ÝÁØÊ û´ìÚÁĉæËÊ ÊāĆ ´ÚāËëÊìĆ 
þÊÁñìì´Úāā´ÀæÊ º āÊā Õþ´ìÆÊā ĆñĉÔÔÊā ÆÊìāËǮ
ëÊìĆ ëĉìÚÊā ´ĉ āñëëÊĆ ÆÊ æñìÕĉÊā ÔÊĉÚææÊā 
ĆþÑā ËĆþñÚĆÊāǚ ÁÊā ÆÊþìÚÑþÊā ËĆ´ìĆ ĉì ûÊĉ ÁñĉǮ
û´ìĆÊā ýĉ´ìÆ ñì û´āāÊ æÊ ÆñÚÕĆ Æĉ Ø´ĉĆ ęÊþā æÊ 
À´āǙ QñÁ´æÊëÊìĆǚ ìñĉā ÆËÁñĉęþñìā ´ĉ āñæ ÆÊā 
ÔÊĉÚææÊā ÆÚęÚāËÊā Êì āÊÕëÊìĆā º ĆþñÚā ûñÚìĆÊāǙ Gæ 
āǸ́ÕÚĆ Æĉ fÚÕ´ëñì ä´ĉìÊǚ ûþñĆËÕË Êì þËÕÚñìǚ 
ÆñìĆ æǸÚìĮñþÊāÁÊìÁÊ ÁñëûñāËÊ ÆÊ ëĉæĆÚûæÊā ûÊǮ
ĆÚĆā ûñëûñìā āǸËû´ìñĉÚĆ 
´ĉ ÆËÀĉĆ ÆÊ æǸËĆËǙ 

lñþĆÚÊ ÀñĆ´ìÚýĉÊ Æĉ ā´ëÊÆÚ Ʋ ñÁĆñÀþÊ ƬƪƬƬ Æ´ìā æÊā ë´þ´Úā ÆÊ æ´ .ÚāāÊ º !ęÊþÆñì Æ´ìā æÊ QñÚþ-ÊĆ-.ØÊþǚ ñþǮ
Õ´ìÚāËÊ ÊĆ ´ìÚëËÊ û´þ æÊ .ñìāÊþę´ĆñÚþÊ ÀñĆ´ìÚýĉÊ ì´ĆÚñì´æ Æĉ -´āāÚì û´þÚāÚÊì Ǩ.-W-fǩ ÊĆ æÊ .ñìāÊþę´ĆñÚþÊ 
ÆÊā Êāû´ÁÊā ì´ĆĉþÊæā ÆÊ QñÚþ-ÊĆ-.ØÊþ Ǩ.Êì ƮƫǩǙ 
 
!ìÚë´ĆÊĉþā Ǜ iËëÚ 3ĉûþË Ȩ AæñþÚÊìĆ 3ÊāëñĉæÚìā Ǩ.-W-fǩǚ OĉæÚÊ QÊÀþ´āāÊĉþ Ǩ.Êì Ʈƫǩ ÊĆ \æÚęÚÊþ B´ÀÚææÊ´ĉ 
ǨËæÊęÊĉþ ÆÊ ę´ÁØÊā EÚÕØæ´ìÆā º æ´ ÔÊþëÊ ÆÊā fÊĆÚĆā pþÊāāÊ´ĉğǩǙ  

QÊ ë´þ´Úā ÆÊā pþÊāā´ĉğ æÊ æñìÕ ÆÊ 
æ´ .ÚāāÊ ǨQñÚþ-ÊĆ-.ØÊþǩ 



QÊā ÁØ´ëûÚÕìñìāǚ û´þÔñÚā ´ÀñìÆ´ìĆāǚ ËĆ´ÚÊìĆ 
ĆñĉĆÊÔñÚā ûÊĉ ÆÚęÊþāÚĭËāǙ !ÚìāÚǚ āǸÚæ ´ ËĆË ûñāǮ
āÚÀæÊ ÆǸñÀāÊþęÊþ þËÕĉæÚÑþÊëÊìĆ ´ĉ āÊÚì ÆÊā 
Ø´ĉĆÊā ØÊþÀÊā Æĉ ë´þ´Úā æ´ fØñæÚñĆÊ ûñĉÆþÊĉāÊ 
ǨfØñæÚñĆ´ ÁñìÚāā´ìāǩǚ ÀÚÊì Á´þ´ÁĆËþÚāËÊ û´þ ā´ 
ÁþñÚāā´ìÁÊ Êì ĆñĉÔÔÊā ÊĆ āÊā ÁØ´ûÊ´ĉğ ä´ĉìÊā 
ĉì ûÊĉ ęÚāýĉÊĉğ ÊĆ æËÕÑþÊëÊìĆ ëËÁØĉæÊĉğǚ ûæĉǮ
āÚÊĉþā ´ĉĆþÊā ìǸñìĆ ËĆË ñÀāÊþęËā ýĉǸĉìÊ ÔñÚāǙ 
.ǸÊāĆ æÊ Á´ā Æĉ QÊìĆÚì ĆÚÕþË ǨQÊìĆÚìĉā ĆÚÕþÚìĉāǩǚ 
ÊāûÑÁÊ ûñĉþĆ´ìĆ ĆþÑā ÁñëëĉìÊ Æ´ìā æÊā ĥñìÊā 
ØĉëÚÆÊāǚ ÊāāÊìĆÚÊææÊëÊìĆ Êì æÚÊì ´ęÊÁ æÊā 
ā´ĉæÊā ÊĆ æÊā ûÊĉûæÚÊþāǚ ñĉ ÊìÁñþÊ Æĉ .þËûÚÆñĆÊ 
º æ´ëÊā ä´ĉìÊ ā´Ôþ´ì Ǩ.þÊûÚÆñĆĉā ÁþñÁñûØĠææĉāǩǙ 
.Ê ÆÊþìÚÑÊþ ÊāĆ û´þ ÁñìĆþÊ ûæĉā þ´þÊ ÊĆǚ āÚ ā´ 
Ć´ÚææÊ ûÊĉĆ æ´ Ô´ÚþÊ û´āāÊþ Úì´ûÊþÄĉÊǚ āÊā 
ĆÊÚìĆÊāǚ û´þ ÁñìĆþÊǚ āñìĆ ´āāÊĥ þÊë´þýĉ´ÀæÊā 
´ęÊÁ ĉì ÁØ´ûÊ´ĉ Àþĉì ÁØ´ĉÆ ÔñþĆÊëÊìĆ ÔÊĉĆþË 

ÊĆ ÆÊā æ´ëÊā ÆǸĉì ÀÊ´ĉ ä´ĉìÊ ýĉÚ æĉÚ ñìĆ ÆñììË 
āñì ìñëǙ 

Wñĉā ´þþÚęñìā Êìĭì āĉþ æ´ āÊĉæÊ ĥñìÊ ÊìÁñþÊ Êì 
Ê´ĉ ´ûþÑā ÁÊĆ ËĆË û´þĆÚÁĉæÚÑþÊëÊìĆ āÊÁǚ æÊ ûÊĆÚĆ 
ËĆ´ìÕ ´ÀþÊĉęñÚþ ñč āĆ´ĆÚñììÊ æÊ ĆþñĉûÊ´ĉǙ .ǸÊāĆ 
æǸñÁÁ´āÚñì ÆǸ́ÆëÚþÊþ æÊā ę´ÁØÊā ÊĆ ÆÊ ûñāÊþ ÆÊā 
ýĉÊāĆÚñìā º æÊĉþ ûþñûþÚËĆ´ÚþÊǙ V´Úā ´ĉāāÚ ÆÊ ęñÚþ 
ýĉÊæýĉÊā ÊāûÑÁÊā ´ììĉÊææÊā Ć´þÆÚęÊā ÆÊā ëÚǮ
æÚÊĉğ ØĉëÚÆÊā Ǜ æÊ .ØËìñûñÆÊ þñĉÕÊǚ æÊ lñĉÁØÊĆ 
Àþĉì ñĉ æ´ iÊìñìÁĉæÊ āÁËæËþ´ĆÊǙ 

fñĉþ Êì ā´ęñÚþ ûæĉā āĉþ æ´ ÔÊþëÊ ÆÊā fÊĆÚĆā 
pþÊāāÊ´ĉğ Ǜ ØĆĆûāǛǦǦĚĚĚǙæÊāûÊĆÚĆāĆþÊāāÊ´ĉğǙÔþǦ 

Ƭƪ û´þĆÚÁÚû´ìĆā 

https://www.lespetitstresseaux.fr/


DŬŦěĄĎŬ ũĎŇëũŨŵëăŁĎŬ Ǜ 

ƫǱQÊ .´þÊğ û´ìÚÁĉæË Ǩ.´þÊğ û´ìÚÁĉæ´Ć´ǩ Ǳ .-W-fǦVWEW WÚÁñæ´ā i\-\v!V 

ƬǱQÊ .þËûÚÆñĆÊ º æ´ëÊā ä´ĉìÊ ā´Ôþ´ì Ǩ.þÊûÚÆñĆĉā ÁþñÁñûØĠææĉāǩ Ǳ .-W-fǦVWEW AæñþÚÊìĆ 37lV\sQGWl 

ƭǱQÊ lñĉÁØÊĆ Àþĉì Ǩ.ĠûÊþĉā ÔĉāÁĉāǩ Ǳ iËëÚ 3sfi8 

ƮǱQÊ QÊìĆÚì ĆÚÕþË ǨQÊìĆÚìĉā ĆÚÕþÚìĉāǩ Ǳ .-W-fǦVWEW AæñþÚÊìĆ 37lV\sQGWl 

ƯǱQ´ V´þÁØ´ìĆÚÊ ûñæĠëñþûØÊ ǨV´þÁØ´ìĆÚ´ ûñæĠëñþûØ´ǩ Ǳ .-W-fǦVWEW iËëÚ 3sfi8 

ưǱQÊ .ØËìñûñÆÊ þñĉÕÊ Ǩ\ğĠÀ´āÚā þĉÀþ´ǩ Ǳ .-W-fǦVWEW iËëÚ 3sfi8 

ƫ Ƭ ƭ 

Ʈ Ư ư 



DŬŦěĄĎŬ ũĎŇëũŨŵëăŁĎŬ Ǜ 

ƫǱQ´ fØñæÚñĆÊ ûñĉÆþÊĉāÊ ǨfØñæÚñĆ´ ÁñìÚāā´ìāǩ Ǳ .-W-fǦVWEW AæñþÚÊìĆ 37lV\sQGWl 

ƬǱQÊ fØþ´ÕëÚĆÊ ǨfØþ´ÕëÚĆÊā ´ĉāĆþ´æÚāǩ Ǳ .-W-fǦVWEW iËëÚ 3sfi8 

ƭǱQ´ iÊìñìÁĉæÊ āÁËæËþ´ĆÊ Ǩi´ìĉìÁĉæĉā āÁÊæÊþ´Ćĉāǩ Ǳ .-W-fǦVWEW iËëÚ 3sfi8 

ƮǱQÊ l´ĉæÊ þñĉğ Ǩl´æÚğ ´ĆþñÁÚìÊþÊ´ǩ Ǳ .-W-fǦVWEW iËëÚ 3sfi8 

ƯǱQÊ lÁæÊþñûñÆÊ ÁÊāûÚĆÊĉğ ǨlÁæÊþñûñÆÚĉë ÁÊāûÚĆ´ìāǩ Ǳ iËëÚ 3sfi8 

ưǱQÊ fÚÕ´ëñì ä´ĉìÊ ǨpØ´æÚÁĆþĉë Į´ęĉëǩǚ ûþñĆËÕË Êì þËÕÚñì Ǳ  iËëÚ 3sfi8 

ƫ Ƭ ƭ 

Ʈ Ư ư 



fØñĆñā ÆÊ æ´ āñþĆÚÊ Ǜ VWEWǦ.-W-f OĉæÚÊì V\W3G\W 


