CENTRE
VAL DE LOIRE

REPTILE

EN DANGER

Taille : de 6.3 9 cm sans la queue
pour les adultes. Les jeunes tout juste
éclos mesurent 23 3 cm sans la
Queue.

Caractéristiques : ézard de taille
moyenne avec un corps trapu et de
courtes pattes. La téte est large avec
un museau arrondi. La coloration est
tres variable en fonction du sexe, de la
saison et des individus. Une large
bande dorsale souvent brune et
marquée d'ocelles est soulignée de
bandes atérales claires.

Dimorphisme sexuel - bien marqué.
La femelle est brune et présente une
rangée d'ocelles sur chague flanc
alors que le méle, de coloration plus
variable en fonction des individus et
de (a saison, présente généralement
des flancs verts vifs.

Longévité - entre 17 et 19 ans dans
(a nature, plus de 20 ans en captivité.

Alimentation : principalement

carnivore, le régime alimentaire
comprend surtout des arthropodes
(orthopteres, araignées, hétéropteres,
coléopteres) et d‘autres invertébrés
(lombrics).

Habitat du Lézard des souches en Eure-et-Loir : friche herbacée sur sable

Especes emblematiques en région Centre-Val de Loire

/7 Le Lézavd des souches

Lacerta agi/tﬁr Linnaeus, 1758

Le Lézard des souches, parfois appelé Lézard agile, est Lun des (ézards les plus rares de [a région. Tres discret,

_ iL fréquente une large variété d habitats et de paysages. Sa ressemblance avec e L6zard a deux raies donne lieu

a de nombreuses confusions et sa distribution est par conséquent assez mal connue.

\ ECOLOGIE ET COMPORTEMENT

Habitats -
Dans la majeure partie de son aire de distribution, le
Lézard des souches est une espece plutdt généraliste
que Lon rencontre dans une grande variété d'habitats :
landes (seches ou humides), milieux dunaires, lisieres
forestieres, pelouses calcicoles, prairies et paturages,
jardins, friches, talus de voie ferrée ou routiers,
tourbieres, marais, caricaies, roselieres, sous-bois,
parcelles forestieres en régénération, etc.

En région Centre-Val de Loire, les populations sont
beaucoup plus cantonnées aux sols meubles de basse
altitude : landes humides & Bruyeres (et milieux
forestiers ou prairies associés), friches herbacees sur
sable, pelouses calcicoles, fourrés ensoleillés
parsemés de rochers de gres, allées forestieres (forét
d'Orléans par exemple), talus dans le bocage du
Perche, pelouses alluviales des bords de Loire.

Habitat du Lézard des souches en Indre-et-Loire : lande humide a Bruyeres

Cycle de vie et reproduction :

Le Lézard des souches entre en activité en fin d'hiver. Les
males quittent Leur refuge hivernal entre 10 et 14 jours
avant les femelles et les immatures. Les accouplements
se déroulent généralement entre avril et mai. Le Lézard
des souches est une espece ovipare : (a ponte est
composée de 4 a 10 ceufs voire jusqua 18 pour les
vieiles femelles. Les femelles pondent dans des
substrats meubles. Elles creusent un nid de 4 a 10 cm
de profondeur, préférentiellement éloigné de la
végétation et le plus souvent exposé au sud. La durée
dincubation varie de 7 a 12 semaines. Les éclosions ont
lieu entre aolit et septembre, & leur émergence les
juvéniles mesurent entre 20 et 30 mm sans la queve. L3
maturité sexuelle est atteinte a [age de trois ans chez
les males et quatre ans chez les femelles.

Phénologie du Lézard des souches en zone tempérée : stades biologiques et activités (source PRA Lézard des souches ).
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http://www.anepe-caudalis.fr/wa_files/PRA_LDS_2021_VF.pdf

] COMMENT LE RECONNAITRE ?

Males :

@ rlancs et cotés de la téte
plus ou moins verts en fonction de
[4ge et de la saison.

@ Large bande dorsale brune
soutenue ou non par deux lignes
dorso-latérales claires (comme
chez la femelle).

O ot bun et gorge jamais
bleue (contrairement au  méle
Lézard a deux raies nuptial).

O ite coute et musea
arrondi,

- »

Femelles :

La confusion (a plus fréquente a lieu entre la femelle Lézard des souches
(ci-dessous) et la femelle Lézard a deux raies (voir les trois photos de
droite). Chez la femelle Lézard des souches. la gorge est toujours brune ou
creme alors quelle est toujours verte (tirant parfois sur e jaune) chez le
Lézard a deux raies femelle. Par ailleurs, les lignes dorso-latérales sont
O U USSR  sont larges et cremes chez e Lézard des souches alors quelles sont fines
AN IR AR et blanches chez e Lézard & deux raies.

raies peut présenter des points ou s

taches noires sur le dos et les
flancs mais jamais docelles).

@ Lorges  bandes  dorso-
latérales creme  (fines, parfois
discontinues, et blanches chez le
Lézard & deux raies).

© Pattes courtes (plus longues
chez le Lézard a deux raies).

4 ) Gorge toujours verte ou jaune
chez le Lézard & deux raies (brune
ou creme chez le Lézard des
souches).

Juvéniles :
@ (zard des souches

@ Lizard vivipare [trés rare dans
la région, plus sombre)

© Lizard 3 deux raies (gorge
verte ou jaune, teme et peu
marquée)




En Europe, en France ou en région
Centre-Val de Loire, le déclin du
Lézard des souches est causé par
a disparition et Laltération de ses
habitats ~ pour  Lurbanisation
(résidentielle  ou touristique),
lexploitation des ressources du sol
(carritres),  lenrésinement  des

landes et lagriculture intensive
(disparition des paysages bocagers
et des haies de maniére générale).

\' A RETENIR
0,0%

Cest (a couverture régionale de la

répartition du Lézard des souches

depuis 2002. Cela correspond a 9
mailles atlas de b km de coté.

-
L

‘ a
Leza\rd des Souchesgmale adulte

SOUR EN SAVOIR +
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STATUTS DE LESPECE

¢ Classement dans les listes rouges existantes :

européenne nationale

¢ Protection nationale -
dégradation de ses habitats.

REPA

Contexte national :

En France, Lespece est représentée par deux sous-
BSPECES :

- Lacerta agilis garzoni endémique des Pyrénées,
présente sur [Andorre, U Espagne et la France (Pottier
2016) ;

- Lacerta agilis agilis principalement répandue dans
le centre et lest du pays. Elle est absente des
facades atlantiques et méditerranéennes, de la
Bretagne, du sud-ouest (ancienne région Aquitaine)
et de Corse. Les limites de sa distribution sont
constituées au nord par les départements des

Ardennes, de la Mame, de [Dise et du sud de la

Seine Maritime ; & Louest par LEure, [Ome, la
Sarthe, Ulndre-et- Loire, Ulndre, (a Haute-Vienne et
la Corréze ; au sud par le nord de [Aveyron,
[Ardeche, la Drome, les Hautes Alpes et les Alpes
maritimes (INPN 2020, Lescure & Massary 2012).

régionale

RTITION EN FRANCE ET EN REGION

LC : non menacé
NT : quasi-menacé
EN - en danger

} Degré de menace

mutilation, destruction, capture et transport interdits, tout comme la

Répartition régionale :

Aujourd'hui, le Lézard des souches est présent dans
les landes et foréts du nord-ouest de lIndre-et-
Loire, en Sologne, dans la Beauce et le Perche, au
nord du Drouais, en forét d'Orléans, en Puisaye ainsi
que dans le Cher en Champagne berrichonne et
vallée de a Loire.

Cest le reptile qui a le plus régressé en région. En
effet, sa répartition a diminué denviron 60 % en 50
ans et Lespece nest plus signalée depuis 2012 que
dans 61 mailles atlas de b km (soit 35 % du
territoire régional). Une des preuves les plus visibles
de cette régression est que ce ézard na plus été
signalé dans ['Indre depuis 2000.

Observations du Lézard des souches en région depuis 2007.



http://www.anepe-caudalis.fr/wa_files/PRA_LDS_2021_VF.pdf
https://natureocentre.org/observatoire/index.php?module=fiche&action=fiche&d=herpeto&id=77600
https://inpn.mnhn.fr/espece/cd_nom/77600

