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Et si on plantait des espèces locales ?
Journée d’échanges

Les plantes invasives
en région Centre-Val de Loire 
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Chargée de mission Plantes invasives

Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire



Cen Centre-Val de Loire

Le Conservatoire d’espaces naturels

Centre-Val de Loire 



Cen Centre-Val de Loire

 3 800 hectares protégés

(maîtrise foncière ou d’usage)

133 sites préservés

Préserver durablement

« aujourd’hui pour demain »

Arbre têtard 

(I. GRAVRAND, Cen Centre-Val de Loire)

Anémone pulsatille

(S. GRESSETTE, Cen Centre-Val de Loire)

Droséra à feuilles rondes

(S. GARBAR, Cen Centre-Val de Loire)



GTPI Centre-Val de Loire 

Le Groupe de travail plantes invasives (GTPI)

Centre-Val de Loire 



Un groupe de travail régional…

pour mieux connaître ces espèces végétales

pour les gérer

pour diffuser les connaissances

GTPI Centre-Val de Loire 

M. TROUVÉ, Cen Centre-Val de Loire H. GERVAIS, Cen Centre-Val de Loire C. TEFFAUT, Cen Centre-Val de Loire 

connaissance gestion communication



… animé par 2 structures 

connaissance

gestion

communication

pilotage

GTPI Centre-Val de Loire 

… en lien étroit

avec des coordinateurs départementaux

Avec le soutien financier de :



…en lien avec des réseaux structurés

 GT EEE bassin de la Loire

www.centrederessources-loirenature.com

 GTPI Centre-Val de Loire

www.cen-centrevaldeloire.org/groupe-

plantes-invasives

GTPI Centre-Val de Loire 
Beaucoup de ressources !

 Centre de ressources national

www.especes-exotiques-envahissantes.fr

 Observatoire des ambroisies

ambroisie.info



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

Qu’est-ce qu’une plante invasive ?



Qu’est ce qu’une plante invasive ?
4 critères indispensables

exotique

introduction 

intentionnelle

introduction 

accidentelle

Ambroisie à 

feuilles 

d’Armoise

Renouée du 

JaponEspèce introduite par l’Homme 

en dehors de son aire de répartition naturelle



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

naturalisée
Espèce capable

de survivre et de se disperser 

sans intervention humaine

4 critères indispensables



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

proliférante
Espèce  capable

de se multiplier et de se disperser

très rapidement

4 critères indispensables



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

La Balsamine de l’Himalaya Impatiens glandulifera Royle.

1/ Exotique

2/ Naturalisée

3/ Proliférante

Jusqu’à 4 000 graines produites par plant projetées de leurs capsules jusqu’à 7 m du pied mère.

Capacité de dispersion élevée, facilitée par l’eau.

 En Angleterre le taux de dispersion a été estimé à 38 km par an (OEPP)



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

impactante

Espèce ayant des impacts d’ordre…

… écologique

4 critères indispensables



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

… économique

4 critères indispensables

impactante

Espèce ayant des impacts d’ordre…

… écologique



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

… sanitaire

4 critères indispensables

… économique

impactante

Espèce ayant des impacts d’ordre…

… écologique



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

Plante exotique 
envahissante

=
Plante invasive

naturalisée

proliférante

impactante

exotique

4 critères indispensables



Qu’est ce qu’une plante invasive ?

Toutes les plantes envahissantes ne sont pas invasives !

Toutes les plantes exotiques ne sont pas invasives !

WIKIMEDIA COMMONS LALORIEN.COM



Pourquoi une plante devient invasive ?

Pourquoi une plante devient invasive ?

Quelques clés…



Pourquoi une plante devient invasive ?
Quelques clés

Introduction

Barrières 
géographiques

Les différentes 
phases de l’invasion
Modifié d’après Richardson et al., 2000

La Balsamine de l’Himalaya
Impatiens glandulifera Royle.

Naturalisation

Barrières 
environnementales 

et reproductives Etablissement

Barrières aux 
dispersions locales 

Prolifération

Barrières 
environnementales <

Impacts ressentis

ET

Modifié d’après Pysek & Prach, 1993

latence expansion



Pourquoi une plante devient invasive ?
Quelques clés

Quelques explications, hypothèses

 absence de « prédateur » et d’espèces compétitrices permettant de freiner 
leur développement

 moyens de dispersion et de colonisation souvent efficaces

 …



Pourquoi une plante devient invasive ?
Quelques clés

• Une plus grande capacité de dispersion

– Production importante de graines

– Adaptation des graines au transport longue distance 

(graines légères, à aigrettes, endozoochorie)

– Capacité à produire de nouveaux individus (par les 

rhizomes, des boutures de tiges)

– …

• Une capacité à former des populations denses 

monospécifiques

– Grande taille, surface foliaire (= meilleure efficacité de la 

photosynthèse)

– Croissance rapide

– Grande amplitude écologique

– …

Buddleia du père David

3 millions de graines / arbuste

Buddleia du père David ou arbre à papillons

3 millions de graines / arbuste

Herbe de la pampa

10 millions de « graines » / pied – anémochorie > 25 km

Renouée du Japon

Reproduction végétative efficace (ici, bouture de rhizome)

Hydrocotyle fausse renonculeBerce du CaucaseAmbroisie à feuilles d’Armoise

Longévité des graines dans le sol : min. 20 ans

P. Vahrameev MNHN-CBNBP 



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire 

Les plantes invasives en Centre-Val de Loire



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire
Liste hiérarchisée

Desmoulins et Emeriau, 2017

39 espèces



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire
Liste hiérarchisée

• Espèces naturalisées mais peu répandues en Centre-Val de Loire

• Impacts écologiques voire sanitaires et/ou économiques importants

• En voie de propagation

Eventail de Caroline

Cabomba caroliana -

© Aquaportail
Myriophyllum aquaticum-

© Emilie Mazaubert

Myriophylle du Brésil Grand lagarosiphon

Lagarosiphon major -

© Emilie Mazaubert

Limiter expansion 

voire éradiquer

7 espèces invasives avérées prioritaires



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire
Liste hiérarchisée

• Espèces naturalisées nettement répandues en Centre-Val de Loire

• Impacts écologiques nettement perceptibles

Eradication n’est plus 

envisageable à l’échelle 

régionale

Contenir

17 espèces invasives avérées secondaires 

Vigne Vierge

Elodée du Nutall

P. Vahrameev MNHN-CBNBP

Robinier faux-acacia



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire
Liste hiérarchisée

• Espèces naturalisées répandues ou non.

• Impacts écologiques méconnus ou erratiques.

Contrôler et gérer

9 espèces sur liste d’observation

Elodée du Canada

P. Vahrameev MNHN-CBNBP

P. Vahrameev (MNHN-CBNBP)

Azolla fausse-fougère

Faux-houx

Wikimedia Commons - Malchen53



Les plantes invasives en Centre-Val de Loire
Liste hiérarchisée

• Invasives dans les régions limitrophes ou non naturalisées en CVL

Identifier et intervenir 

rapidement

6 espèces sur liste d’alerte

Emilie Mazaubert

Herbe de la Pampa

Herbes aux perruches



Pourquoi s’en préoccuper ?

Pourquoi s’en préoccuper ?



Pourquoi s’en préoccuper ?

Dans un contexte 

• d’effondrement de la biodiversité

• de changement climatique

Les plantes invasives 

• supplantent les espèces indigènes

• participent à la banalisation des milieux

Leur gestion nécessite

• des moyens importants

Source : Barnier F., Figuet S., Poncet L. & Touroult J. (Coord.) 2018. La biodiversité en France — 100 
chiffres expliqués sur les espèces . Version juin 2018, UMS PatriNat (AFB-CNRS-MNHN), Paris, 40p.

H. GERVAIS, Cen Centre-Val de Loire C. TEFFAUT, Cen Centre-Val de Loire 

gestion



Pourquoi s’en préoccuper ?

Définir une 
stratégie de 

gestion
Gérer Evaluer

Recommencer
…

Des 

questionnements, 

des analyses, des 

compétences 

techniques…

Des moyens, 

du temps, de 

maitriser le 

foncier, …

Du 

découragement

….

gestion

1. Avant toute chose : faut-il / peut-on gérer ? Nécessité de prioriser la gestion.

2. Si oui, nécessité de déterminer un itinéraire de gestion :

H. GERVAIS, Cen Centre-Val de Loire C. TEFFAUT, Cen Centre-Val de Loire 



Pourquoi s’en préoccuper ?

Dans un contexte 

• d’effondrement de la biodiversité

• de changement climatique

Les plantes invasives 

• supplantent les espèces indigènes

• participent à la banalisation des milieux

Leur gestion nécessite

• des moyens importants

• un besoin de coordination pour lutter

H. GERVAIS, Cen Centre-Val de Loire C. TEFFAUT, Cen Centre-Val de Loire 



Que faire ?

Que faire ?



Cen Centre-Val de Loire 

V. THIBAULT, Cen Centre-Val de Loire 

D
. 
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La prévention coûte moins cher 

que la gestion

Que faire ?

 Ne pas planter ces espèces 

Liste sur le site du Cen Centre-Val de Loire 

www.cen-centrevaldeloire.org/groupe-plantes-invasives

 Ne pas transférer dans le milieu naturel des espèces non locales

 Restaurer les écosystèmes / Eviter de les perturber

 Attention aux déchets verts (et terres contaminées)

 Gérer ces espèces après s’être renseigné

 Communiquer, sensibiliser

D. BEGUIN, SEBB



Chacun peut agir à son niveau



Merci pour votre attention

Retrouvez le GTPI sur le site internet 

du Conservatoire d’espaces naturels Centre-Val de Loire

www.cen-centrevaldeloire.org/groupe-plantes-invasives

Charline TEFFAUT

Chargée de mission Plantes invasives

3 rue de la Lionne

45000 ORLEANS

02.38.77.02.72


