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La réserve, gérée par le Cen Centre-Val de 
Loire, domine la vallée de la Creuse du haut de 
ses petites falaises. Les objectifs de cette sor-
tie étaient d’effectuer un inventaire global de la 
flore vasculaire visible à cette période ainsi 
que d’initier l’inventaire des lichens, groupe lar-
gement méconnu sur le site. Dès le matin, les 
spécialistes se sont attelés à parcourir les boi-
sements de chênes pubescents, les affleure-
ments rocailleux et les pelouses calcaires à la 
recherche des espèces aux fortes affinités mé-
diterranéennes. L’après-midi a été consacré à 
faire découvrir cette flore à un groupe d’ap-
prentis botanistes. Ce fut l’occasion de réac-
tualiser les stations de Mélique ciliée, graminée 

en danger dans notre ré-
gion ; de découvrir quelques 

orchidées comme la Céphalanthère à longues 
feuilles et l’Ophrys mouche ; mais aussi de se 
familiariser avec certaines annuelles des pe-
louses calcaires comme le Micrope érigé, le 
Trèfle scabre ou la Mâche à fruits velus. Nous 
avons eu aussi la chance de découvrir l’hybride 
aux fleurs soufrées entre l’Hélianthème des 
Apennins et l’Hélianthème nummulaire. En fin 
de journée, 159 espèces de flore et 29 espèces 
de lichens ont été recensées, ce qui constitue 
une belle moisson !!  

Sortie botanique dans les bois et les pelouses calcaires de la Réserve Naturelle Régionale du Bois des 
Roches à Pouligny-Saint-Pierre, organisée et animée par le Conservatoire botanique national du Bassin pa-
risien et le Conservatoire d’espaces naturels du Centre-Val de Loire.  
 
Animateurs : Jordane CORDIER & Rémi DUPRÉ (CBN du Bassin parisien), Sandra GONZAGA & Anne VILLEMEY 
(Cen Centre-Val de Loire). 
 
11 participants. 

Bois des Roches (Indre) 



Espèces remarquables : 

1—La Doradille à rachis épais (Asplenium trichomanes subsp. pachyrachis) — Rémi DUPRÉ 

2—Le Micrope érigé (Bombycilaena erecta) — Rémi DUPRÉ 

3—La Céphalanthère à longues feuilles (Cephalanthera longifolia)  — Rémi DUPRÉ 

4—L’Hélianthème des Apennins (Helianthemum apenninum) — CBNBP/MNHN Théo EMERIAU 

5—L’Hélianthème nummulaire (Helianthemum nummularium)  — Rémi DUPRÉ 

6—L’Hélianthème soufré (Helianthemum x-sulphureum)  — Florient DESMOULINS 
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Espèces remarquables : 

1—La Mélique ciliée (Melica ciliata) - CBNBP/MNHN Théo EMERIAU 

2—L’Ophrys mouche (Ophrys insectifera) — CBNBP/MNHN Rémi DUPRÉ 

3—Le Trèfle scabre (Trifolium scabrum) — CBNBP/MNHN Rémi DUPRÉ 

4—La Mâche à fruits velus (Valerianella eriocarpa) — Rémi DUPRÉ 

5—Caloplaca ochracea (lichen sur roche calcaire) — Sylvain BELLENFANT 

6—Teloschistes chrysophthalmus (lichen orangé sur écorce d’arbre, avec d’autres lichens, Xanthoria 
parietina, jaune, et Physcia leptalea, blanc) - Sylvain BELLENFANT 
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Photos de la sortie : MNHN/CBNBP Rémi DUPRÉ et Sandra GONZAGA 


