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1. Le Changement climatique
2. La nature source de 

solutions
3. Agir ! 



Nombreux effets qui impactent écosystèmes et êtres humains
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Augmentation des 
températures

Dérèglement
du cycle de l’eau

Sources des chiffres clefs : DREAL http://www.centre-val-de-loire.developpement-durable.gouv.fr/changement-climatique-r1396.html

Des répercussions déjà ressenties ou à venir, en région



Dans quel sens agir ?

Stratégie d’adaptationStratégie d’atténuation Stratégie globale 

de résilience

Réduire les émissions 
de GES

Augmenter les puits 
de carbone

Scénario « sobriété, 
efficacité, ENR »

Adopter des mesures 
sans regret

Adapter la gestion des 
risques

Exploiter les effets 
bénéfiques

« évitez l’ingérable... ...et gérez l’inévitable »



1. Le Changement climatique
2. La nature source de 

solutions
3. Agir ! 



Les Solutions d’adaptation fondées sur la Nature

• Des actions sans-regret

Protéger, gérer ou 
restaurer des 
écosystèmes

Relever les défis posés par 
le changement climatique

pour

SafN

De 
manière 
durable

Efficace Adaptative
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Assurer le bien-être 
humain

Permettre un gain 
net de biodiversité

• Utiliser les services rendus par la nature pour adapter le territoire 
aux enjeux climatiques  



Réduire les surfaces minéralisées

Végétaliser les façades

Planter des bosquets urbains

Redonner une place à l’eau 

Lutter contre les ilots de chaleur

Une solution répond à un ensemble d’enjeux

Un enjeu peut avoir plusieurs solutions

Désimperméabiliser les sols

Infiltrer l’eau pluviale

Réduire le ruissellement/érosion de sols

Maintenir les continuités écologiques

Améliorer la qualité des sols

Rafraichir localement la température

Réduire le ruissellement/ inondation par 
saturation des réseaux 



Parcelle Quartier Territoire / 
Bassin versant

Imbrication d’échelles
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Nécessité de : → connaitre son territoire
→ transversalité entre les services des collectivités
→ vision inclusive dans la planification 

Échelles administratives

Échelle du bassin versant



Agir ! 

1. Le Changement climatique
2. La nature source de 

solutions
3. Agir ! 



Problématiques : 

© AREAS

• Perte de sols agricoles
• Inondations et coulées de boues
• Pollution de l'eau potable (turbidité)
• Pollutions associées
• Sédimentation et ensablement



Certains secteurs de l’ouest de l’Eure et Loir, nord 41, nord Touraine  et nord 18 
perdent plus de 20t de terre par ha et par an. 

GEOIDD



source : DREAL La ressource en eau face au changement climatique, juillet 2019

Augmentation de 1 à 3 jours par 
an de fortes précipitations

Enjeu Fortes précipitations

scénario d’évolution des émissions de GES RCP 4,5 
du GIEC à l’horizon 2041-2070



Secteurs où le risque va être accru : nécessité d’adapter le territoire



→  une approche à l’échelle du bassin versant, sur le chemin de l’eau

1-Favoriser l’infiltration de la 
pluie partout pour limiter les 

ruissellements.

2- Ralentir et ré-infiltrer le 
ruissellement

3- Ecrêter les crues



→  une approche à l’échelle du bassin versant, sur le chemin de l’eau

1-Favoriser l’infiltration de la 
pluie partout pour limiter les 

ruissellements.

2- Ralentir et ré-infiltrer le 
ruissellement

3- Ecrêter les crues

Pratiques 
agricoles

Eaux 
pluviales 
urbaines

Zones tampons ou
Hydraulique Douce :

Zones enherbées
Haies, Mares, Fossés à 

redents...

Ouvrages :  Champs 
d’expansion de crue, 

ouvrages de laminage
(zones tampons 
artificielles,…)



 Organisation spatiale des Zones Tampons pour optimiser l’efficacité.

Mare tampon

Zone tampon humide artificielle

ETC …

Haie ralentissement dynamique

Haie avec fascine

Fossé à redents

Talweg enherbé

Fascine

Talus planté

Tournière enherbée

Déplacement d’une entrée de 
champ

avant
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Pour exemple, en Normandie, l’emprise foncière 
nécessaire aux zones tampons pour garantir une 
efficacité acceptable varie de 1 à 5 % du territoire.

Densité visée : 5 ZT / km2.
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→  un levier complémentaire pour déployer les actions vers les milieux aquatiques 
et humides
→ une entrée mobilisatrice pour les élus

Légende de la photo

Zones d’expansion des crues 

Loches : les Prairies du Roy
Petite crue de printemps

Réouverture de cours 
d’eau

Saint Martin d’Auxigny : remise au jour de la rivière

Optimisation de zone naturelle d’expansion des crues
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Problématique

Solutions

Protection et restauration de zones humides

Lutte contre les inondations

Mare urbaine

© CEREMA

Intégration dans la planification territoriale




